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Tack for att du valde On Call® Advanced Blodsockermataren.
blodsockermatare ger exakta resultat for blodsocker med enkel matning
fran kapillar, venous och neonatal helblodsprov.

Obs!

Las igenom bruksanvisningen noggrant innan du bérjar anvanda
din matare.

Byt kodchipet varje gang du 6ppnar en ny forpackning testremsor.
Anvand endast On Call® Advanced testremsor i mataren. Andra
testremsor kan ge felaktiga resultat.

On Call® Advanced Blodsockermataren ar avsedd for anvandning
utanfér kroppen (in vitro). Du kan anvanda mataren bara for att
observera effektiviteten av diabetes kontroll. Den ska inte anvandas
for att diagnostisera diabetes.

On Call® Advanced Blodsockermataren hjalper dig och din
diabetesskoterska eller Iakare att kontrollera din diabetes.

On Call® Advanced Blodsockerméataren ar avsedd och godkand for
att testa farska kapillara helblodsprov (exempelvis blod fran
fingertoppen eller underarmen).

Kontakta din |akare/diabetesskoterska alltid forst om du har fragor
om mataren eller om du har symptom som inte stimmer Overens
med testresultaten trots att du har foljt anvisningarna i
bruksanvisningen.

Forvaras testremsor, lansetter, kontrollésningar och batteri samt
mataren och blodprovtagaren oatkomligt for barn och djur.

Forvaras denna bruksanvisning for din senare anvandning!

On Call® Advanced Blodsockermataren motsvarar kraven pa Riktlinjer
angaende diagnostik 98/79/EU (CE 0197).
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Preparera innan matning

Innan du utfér blodglukosbestamning, du ska lasa noggrant
brukanvisning och bli bekant med din On Call® Advanced
Blodglukosmatare och dess tillbehodr. Kontrollera vilka tillbehdr ingar i
din On Call® Advanced foérpackning. On Call® Advanced
Blodsockermataren och dess tillbehér som behovs i
blodsokermétning

On-Call
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Testremsor

Blodsockermatare
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Blodprovstagare Transparent ror
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Steril lansett Kontrollésningsflaska

Skyddpase
1

On Call ® Advanced Blodsockermataren och dess

tillbehor som behoévs i blodsockermétning

10.
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On Call® Advanced Blodsockermataren: Laser testremsorna och
visar resultatet pa displayen.

Testremsorna: Med hjélp av On Call® Advanced testremsorna
mater du mangden glukos i blodet.

Kodchip: Med kodchip kalibreras automatiskt On Call® Advanced
Blodsockermataren.

Blodprovstagaren: Anvands med de sterila lansetterna for farska
kapillara helblodsprov fran fingertoppen, handflatan eller
underarmen. Insticksdjup kan justeras for att blodsprover ska vara
inte obekvamt och utan smarta. Det kan ocksa avlagsna begagnad
lansett.

Transparent ror: Anvands med blodprovstagaren for farska
helblodsprover fran handflatan eller underarmen/éverarmen.

Sterilforpackade engangs lansetter som anvands med
blodprovstagaren. Anvand inte den samma lansett en gang till!

Kontrollésningsflaska: Genom att utféra ett kontrolltest med
prekalibrerat kontrollésning far du veta att mataren och
testremsorna fungerar korrekt och fa darigenom tillforlitliga resultat.
Normalt anvéndas bara Kontrolldsning 1 (om du vill bestalla ocksa
Kontrollsning 2, ta kontakt till On Call® Advanced kundsupport).

Skyddpase: Hall mataren alltid i skyddpase.
Bruksanvisning

Start Guide

Snabb Reference Guide

Dagbok

Garantikort: Maste fyll och atersénda till importdrer. Fem ars
garanti galler On Call®Advanced Blodsockermataren.



Onl Call®Advanced Blodsockermataren

On Call® Advanced Blodsockermataren laser testremsorna och visar
resultatet pa displayen. Den har bilden ska hjélpa dig at forsta hur On
Call® Advanced Blodsockermataren fungerar.
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Plats for testremsa

Kodchip Display (LCD)

Testremsa ejector

M-knappen

Data port ;

S-knappen

Oppningsknapp
av batteriskydd
Batteriskydd

OnCall”
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Blood Meter

Plats for kodchip

Display (LCD): Visar aktuella resultat, meddelanden och resultat som
har sparats i minnet.

M-knappen: Visar resultat som har sparats i minnet och anvands att
andra installningar.

S-knappen: Anvands till att andra installningar och bladdra bland
resultat.

Plats for testremsa: Satt i testremsan har for matning.

Knappen som avlagsnar festremsa: Rora ejector framat for att
avlagsna begagnad testremsan.

Obs! Nar du kasserar blodprov eller andra begagnad material, kom
ihdg infektionsrisken och félja alla forsiktighetsatgard och lokala
férordnanden.

Batteriskydd: Oppna batteriskydd for att installera tvd CR2032 3.0V
batterier.

Oppningsknapp av batteriskydd: Skjuta oppningsknapp av
batteriskydd nedat for att 6ppna det.

Plats for kodchip: Satti kodchipet har.

Kodchip: Kalibrera mataren. Byt kodchipet varje gang du éppnar en ny
forpackning av testremsor.

Data Port: Anvands till att 6verféra data fran mataren till en PC.



Display/ i On) Call= Advanced Blodsockermataren
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Batteri symbol: Batteristyrkan ar lag. Byt batteri.

Testremsa och bloddroppe: Nar pa displayen visas tva symboler i
form av en testremsa och en bloddroppe, kan bloddroppen applicera
intill testremsans blaa ande.

# - marke: pa displayen, nar du har matt kontrollésningen eller du vill
markera ett misslyckats resultat. Med # - marke markerat resultatet ar
inte inkluderade i genomsnitten for 7, 14, 30, 60 respektive 90 dagar.

C = kontrollosning: Pa displayen visas resultant, en symbol for
kontrollésning tillsammans med #- marke.

Testresultant: Visas kodnumret och testresultatet.
Mattenhet: Resultatet visas pa displayen i millimol per liter (mmol/l).

Hyper symbol: Visas pa displayen nar blodsockernivan ar éver den
“Hyperglykemi”  (h6g blodsocker) nivan som du har satt.

Hypo Symbol: Visas pa displayen nar blodsockernivan ar under den
“Hypoglykemi”  (lag blodsocker) nivan som du har satt.

Ketone symbol: Visas pa displayen nér blodsockernivan ar éver 16,7
mmol/l, som menar att det ar rekommendabel att utféra ketone
matning. Du kan diskutera om ketone matning med din lakare eller
diabetesskoterska.

Obs! Den har symbol betyder inte att mataren har matt ketoner utan att
det ar rekommendabel att utféra ketone matning.

CODE: Kodnumret av testremsorna.
MEM: Visas resultat som har sparats i minnet.
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Viktigt!

* In i mataren har preinstallerats blod glukos koncentration
antingen millimol per liter (mmol/l) eller milligram per deciliter
(mg/dl). Vi har mmol/l. Den har preinstallation kan inte andas.

» Mataren slas av automatiskt efter 2 minuter.

» Var noga med att inte halla vatska i mataren.

» For att undvika felaktiga resultat, ska mataren hallas fri fran blod,
smuts och damm. Om du behdéver rengéra mataren, var noga
med att torka av matarens utsida forsiktigt med en latt fuktad
mjuk trasa, en svag I6sning av diskmedel och vatten. Rengoras
inte med alkohol eller antiseptiska amnen.

» Var noga med att inte spreja rengoringslosning direkt pa
mataren.

» Forvara mataren pa en sval och torr plats. Foérvara inte i bilen.
Matarens anvandning och forvarings temperatur ar 5 - 45°C /2 -
30°C med tillaten relativ luftfuktighet 10 -90%.

» Var noga med att inte halla mataren under vatten eller annan
vatska.

» Oppna inte matarens lock. Det galler garanti inte.

e Forvara mataren, lansetterna, testremsorna, batteri och
kontrolllésningen oatkomligt for barn.

» Kassera lansetter, testremsor och batteri enligt reglerna av
myndigheterna.

« Kontrollera att kodnumret i kodchip och On Call ® Advanced
kodchip och matarens display ar samma som pa testremse
forpacknings etikett eller pa enskild testremse forpackning. Om
det har kodnumret inte ar samma i kodchip, displayen och
testremse forpackning, resultat kan vara opalitiga. Om du har
problem kontakta importor.

Forebyggande produktsdakerhetsinformation vidlader
blodsockermatarens EMC.

1. Denna apparat har testats enligt IEC 61000-4-2 standard och
funnits att elektrostatisk urladdning paverkar inte pa testresultat.
Emellertid undvik elektrostatisk urladdning genom att inte
anvanda mataren i mycket torra omgivningar och sarskilt inte om
det finns syntetiska material i narheten, som kan férorsaka
elektrostatiska urladdningar och paverka pa testresultat.

2. Denna apparat motsvarar kraven pa EN61326-1 och
EN61326-2-6 standard.

Anvand inte mataren i narheten av anordningar som avger stark
elektromagnetisk stralning. Starka elektromagnetiska falt kan
paverka mataren sa att den inte langre fungerar korrekt.

3. | professional anvand elektromagnetisk omgivning ska forklaras
fére matarens anvandning.



On Call®Advanced
Blood Glucosel testremsor

= . Bla provénde
Anvand alltid endast On Ca”? Applicera bloddroppen eller kontrollésningen har.
Advanced testremsor i

mataren. Andra testremsor mm
kan ge felaktiga resultat.
Testremsorna ar tunna

remsorna som innehaller den gEEeIERRE TS L SiR remeans g
kemiska reagensen. Efter en med blod pa testremsan. 4nde | méataren.
testremsa har satts in i

mataren, appliceras bloddroppen intill testremsans blaa ande och
reaktion borjar. Sen blodsockermataren laser testremsorna och visar
resultatet pa displayen. Testresultatet motsvarar glukosnivan i plasma

(plasma equivalent).

VIKTIGT: Applicera
bloddroppen i framkanten av
testremsas blda é&nde. "\
Applicera inte blod eller
kontrollésning pa toppen av =
testremsa. '
Halla bloddroppen pa

Fel

testremsans blaa provande Ratt
tills kontrollering fonstret ar
fullt av blod och mataren slas
pa. Om kontrollering fonstret
inte fyller, du kan applicera en

annan blod droppe inom tre
(3) sekunder. Om kontrollering
fonstret ar fullt efter tillagget,
men mataren slas inte pa och =
pa displayen finns
meddelanden E-5 eller
resultat ar felaktigt.
Appliceringen intill
Fel

testremsans blaa &nde var Ritt
inte tillracklig foér matning.

Kassera testremsan och

upprepa testet med en ny

testremsa.

Kodnumret

188

5.0-7.8 mmolilL
90-140 mgldL

16.4-21.7 mmol/L
295-390 mg/dL

Pa varje testremse fOrpackningens etikett visas ett kodnummer
(CODE), lot nummer (LOT) och utgangsdatumet ( = ) och godkant
intervall for bade niva 1- och niva 2- kontrollésningarna.

Viktigt! Hur forvaras och anvandas testremsor

Las igenom bruksanvisningen noggrant innan du bérjar anvanda

testremsornal!

« Forvara testremsorna pa en sval och torr palts i rumtemperatur 2-
30°C. Forvara inte testremsor pa mycket varma och fuktiga plaster
(t.ex. badrum, kok eller kylskap). Varme och fukt kan skada
testremsorna. Frys dem inte!

» Forvara inte testremsorna nara blekningsmedel eller rengdring
|6sningar som innehaller blekningsmedel.

» Forslut burken eller forpackningen val efter att du tagit ut en
testremsa. Det gor att testremsorna halls torra.

* Anvand testremsan omedelbart efter att den tagits ut fran
forpackningen eller burken. Handla testremsorna med tvattat och
torkat handerna.

» Kontrollera utgangsdatumet pa testremseburken. Anvand inte
testremsorna efter det datumet. Pa varje testremse férpackningens
etikett visas utgangsdatumet ( & ). Anvand inte testremsorna som
har varit i 6ppnad forpackningen over 12 manader. Testremsor
foraldrad kan ge felaktiga resultat. Utgangsdatumet visas t.ex.
2011-01 (= januari, 2011).

Speciella bruksanvisningar for testremsorna i
burkférpackning

» Forslut burken eller forpackningen val efter att du tagit ut en
testremsa. Det gor att testremsorna halls torra.
» Forvara testremsorna i original burken.
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On Call® Advanced glukoskontrolldsningen
innehaller en kdnd mangde av glukos. Genom att
utfora ett kontrolltest far du veta att mataren och
testremsorna fungerar korrekt och erhaller
darigenom ftillforlitiga resultat. Det ar viktigt att
utféra kontrolltest regel.
kontrolltest i foljande fall (rekommendation):

Kontrollera utgangsdatumet pa testremseburken. Anvand inte
testremsorna efter det datumet. Pa varje testremse forpackningens
etikett visas utgangsdatumet (). Anvand inte testremsorna som
har varit i oppnad foérpackningen over 12 manader. Testremsor
foraldrad kan ge felaktiga resultat. Kassera gamla testremsorna.

Speciella bruksanvisningar for testremsorna i
enskild folioférpackning

Oppna eller riv éppen foliopase forsiktigt. Skada inte testremsan.
Anvand testremsan omedelbart.

V|kt|gt att ta i beaktande
Testremsorna ar avsedda for anvandning utanfér kroppen (in
vitro) .

* Anvand inte skadad testremsa. Testremsorna ar engangs.
Anvand inte den samma testremsa en gang till!

* Innan blodsockertestet utfors, kontrollera att kodnumret pa
displayen stammer o6verens med kodnumret pé
testremseburken eller foliopasen.

» Forvaras testremsorna oatkomligt for barn och djur.

» Kontakta alltid din lakare eller diabetesskéterska om du har
fragor eller om du har symptom som inte stammer éverens med
testresultaten trots att du har f6ljt anvisningarna i
bruksanvisningen.

Se pa testremsornas bruksanvisning mera information.

Oni Call®*Advanced
glukeskontrollosningen

Du bor utféra ett

=On-Call

Adva

Glucose Control

Innan du bérjar anvanda mataren forsta
gangen.

Nar du vill kontrollera mataren och
testremsorna innan matningen eller du vill
kontrollera om du utfér testningen pa ratt satt.
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Nar testremseburken har Iamnats 6ppen.
Nar du 6ppnar en ny férpackning testremsor.
Nar testresultatet inte Gverensstammer med hur du mar.

Om mataren inte funkar pa ratt satt eller du har tappat mataren t.ex.
pa golvet.

Nar du har rengjort mataren.
Minst en gang i veckan.

Titta pa Kvalitetskontrolltest

Hur forvaras och anvindas On Call “Advanced
glukoskontrollésningen

Las noggrant igenom féljande bruksanvisning!

» Forvara kontrollésningen i rumtemperatur eller vid 2-30°C. Frys den
inte.

Omskaka flaskan noggrant innan anvandning. Forslut flaskan
ordentligt efter anvandning.

Kontrolltestet ar palitigt om testet utforas i 10-40°C eller i
rumtemperatur.

Kontrollésningen haller | 6 manader fran det datumet, dock langst
till det utgangsdatum som redan finns angivet pa flaskans etikett.
Obs! Utgangsdatumet visas t.ex. 2011-01 (= januari, 2011).

Skriv ned vilket datum du 6ppnade flaskan pa etikett. Anvand inte
kontrolldsning som har passerat utgangsdatum.

Viktigt att ta i beaktande:

» Kontrollésningen ar avsedd for anvandning utanfor kroppen (in
vitro). Inte svalj eller injektera!

» Omskaka flaskan noggrant.

» Anvand kontrollésning palitligt i temperatur 10-40°C.

*» Pa testremseforpackning visas intervall (mmol/l) for
kontrollésningarna, vilka ar inte dina mal nivaer.

« Kasta inte testremsan i kontrollsningflaska.

» Anvand endast On Call ® Advanced glukoskontrolldsning.

Se pa bruksanvisning av kontrolldsning.
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Batteri installation

Matarens installning innan matning

Batterier ar inte preinstallerats i mataren. Mataren anvander tva CR
2032 3.0V batterier. Batterier ar forpackat i matarens skyddpase.
Installera nya batterier enligt foljande anvisningar:

1. On Call® Advanced Batteriskydd ligger pa
baksidan av mataren. Skjuta 6ppningsknapp
av batteriskydd nedat for att 6ppna det.

2. Satt in tva nya CR2032 3.0V batterier med
plus (+) sidan uppat.

3. Satt tillbaka batteriskydd och stang den sa att
du hor ett klick.

11

Innan méatningen utféra féljande steg:

Steg/ 1l - Kodaimataren

Du ska byta det nya kodchipet varje gang nar du Oppnar en ny

férpackning testremsor. Kodchipet ar foérpackat i forpackningen

testremsorna.

1. Ta bort det nya kodchipet fran testremse férpackningen. Kontrollera
att kodnumret i kodchip ar samma an pé testremse férpacknings
etikett. (Om de har numren ar inte samma kontakta importor.)

2. Kontrollera att mataren inte ar pa. Satt in ett nytt kodchip i mataren.
Anvand inte vald, det kan bara séttas i pa ett satt. Lat kodchipet
sitta kvar i mataren tills du dppnar en ny férpackning testremsor.

3. Sla mataren pa. Kodnumret
CODE

visas pa displayen.
135

Kontrollera att kodnumret i

kodchip stammer &verens
med kodnumret pa displayen.
Om det har kodnumret

stammer inte, kontakta 135
importor. [CTRLZ]
16.4-21.7 mmoliL.

Obs! Om "- - -" och "CODE" visas
pa displayen ska ett kodchip sattas in i mataren.

Steg 2 -|Matarensiinstallning

Det ar mycket viktigt att datum och tid ar korrekt installt om du vill
anvanda matarens minne. Du kan anpassa foljande funktioner: tid och
datum och ljudsignal. Funktioner maste kontrolleras forsta gangen
mataren anvands och efter du har satt i ett nytt batteri.

1. Matarens instdllning meny: Tryck pa S - knappen 2 sekunder for
att mataren slas pa och att komma till installning meny. Nar mataren
ar pa forsta gangen ska den komma automatiskt till uppsattning
meny.

2. Klocka: Du kan valja 12 eller 24 timmar i klockan (vi har 24 H).
Forst ska du valja 12 eller 24 timmar i klockan med tryckning pa M
knappe. (24 timmar ar rekommendation). Sen tryck pa S knappe for
att bekréafta. Sen ska du valja ar, manad och dag.

Obs! Nar du har bytt batterier uppmanas du att bekrafta
tidsinstallningen.
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3. Datum: Aret visas pa displayen forst. Tryck pa M knappe om du vill

andra aret. Sen tryck pa S knappe for att bekrafta aret och valja
manad. Tryck pa M knappe om du vill andra manad. Sen tryck pa S
knappe for att bekrafta manad och valja dag. Tryck pa S knappe for
att bekrafta dag.

Tid: Timmar visas pa

displayen. Tryck pépM 2-3 M e i2-13 i
knappe om du vill
andra timmar. Tryck
pa S knappe for att
bekrafta timmar och
véalja minuter. Tryck
pa M knappe om du
vill andra minuter.
Tryck pa S -
knappen for att
bekrafta datum- och
tidsinstaliningen och
for att flytta till mal
utmarkning.

i2-43 04 idem i2-43 &2
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Mal utmarkning: | den nya mataren har Mal utmarkning installerats
pa "Off". Du kan stélla in Mal utmarkning option pa "On" eller "Off" .
Orden "On" eller "Off" samt symboler av "fére mal" och "efter mal"
visas pa displayen. Titta pa bilden under.

Tryck pa M - knappen for att valja om maltid utmarkning ar pa "On"
eller "Off". Nar du har valt, tryck pa S - knappen for att bekréafta.

Ljudsignalen: | den nya mataren har ljudsignalen installerats pa
"On". Mataren ljuder kortfattat nar den slas pa, nar det finns
tillrackligt med blod pa testremsan och nar resultatet ar fardigt.
Mataren ljuder tre ganger som varning nar ett fel har hants. Titta pa
fel nummer pa displayen for att forsakra dig om fel typen.

ARud o Aud 10
1 G D
L) L1

Tryck pa M - knappen for att véalja om ljudsignalen ar pa "On"
eller"Off" . Tryck pa S - knappen for att bekrafta.

Ketone market: | den nya mataren har

Ketone mérket installerats pa "Off". Tryck pa -3 ;e
M — knappen for att valja om Ketone market

ar pa "On" eller "Off" och tryck pa S — ‘
knappen for att bekrafta din valt. Om Ketone

market ar pa "On" och "Ketone?" symbol .
visas pa displayen, menar det att
testresultatet ar 6ver 16,7 mmol/l. cotoner ™™V
Hyper market: | den nya mataren har Hyper

market installerats pa "Off". Tryck pa M —

knappen for att valja om Hyper market ar pa "On" eller "Off" och
tryck pa S — knappen for att bekrafta din valt. Om du valjer "Off"

14



10.

mataren gar till Hypo markets installningar.
Om du valjer "On" kan du stalla Hyper
markets niva. Du kan bestamma ‘

hyperglykeminivan med M - knappen och
bekrafta det med S — knappen. Efter du har "
valjat nivan gar mataren till Hypo markets 5
installningar.

Obs! Hyperglykemi nivan kan vara minst 6.7 -
mmol/l. Hyperglykemi nivan skulle vara hogre

an hypoglykemi nivan. Du kan diskutera om dina hyperglykemi
nivaer med din lakare eller diabetesskdterska.

Hypo market: | den nya mataren har Hypo market installerats pa
"Off". Tryck pa M — knappen for att valja om
Hypo market ar pa "On" eller "Off" och tryck
pa S — knappen for att bekrafta din valt. Om

du véljer "Off" mataren gar till Métning "."
paminnelse installningar. Om du valjer "On” ) o
kan du stalla Hypo markets niva. Du kan ‘ ‘
bestamma hypoglykeminivan med M - 4s &
knappen och bekrafta det med S — knappen. —
Efter du har valjat nivan gar mataren till Hypo

Matning paminnelse instéllningar.

Obs! Hypoglykemi nivan kan vara hégst 5.6 mmol/l.
Hyperglykeminivan skulle vara hégre an hypoglykeminivan. Du kan
diskutera om dina hypoglykeminivaer med din lakare eller
diabetesskoterska.

Matnings paminnelse: Matnings paminnelser hjalper dig att halla
matningar regelbunda. Du kan stélla 1-5 paminnelser per dag. | den
nya mataren har Matnings paminnelser installerats pa "Off".

* Med M - knappen du kan stélla den férsta paminnelsen pa "On"
eller "Off* och tryck pa S-knappen for att bekrafta din valt. Om
du valjer "Off" gar mataren till installning av den andra
paminnelsen. Om du valjer "On" kan du stalla paminnelse tiden.
Du kan vaxla tiden i perioder av 15 minuter med M - knappen.
Valja paminnelse tiden med S - knappen och ga till installning av
den andra paminnelsen.

* Om du trycker pa S - knappen nar den andra Matnings
paminnelsen ar pa "Off’ gar mataren till installning av den tredje
paminnelsen. Om du trycker pa S - knappen nar den andra
matnings paminnelsen ar pa "On” kan du stalla tiden for den
andra paminnelsen. Du kan vaxla tiden i perioder av 15 minuter
med M - knappen. Nar du har valt tid tryck pa S - knappen och
ga till installning av den tredje paminnelsen.

* Upprepa samma med den tredje, fijarde och femte Matnings
paminnelse.
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* Nar du har satt den femte paminnelsen utslacker mataren
automatiskt.

Matnings paminnelse symbol visas pa displayen om en eller flera

matnings paminnelser har stallt. Titta pa bilden nedan.

Mataren ljuder 5 ganger pa den paminnelse tid som du har stallt.
Om en testremsa satts inte in i mataren inom 5 minuter eller om
nagon knappen inte tryckas ljuder mataren 5 ganger igen. Det
samma hander igen efter fem minuter. Den paminnelse funktionen
funkar aven om ljudsignalen har stallts pa "Off”.

Nar mataren ljuder eftersom en paminnelse, datum, tid och en
testremsa symbol visas pa displayen och matnings paminnelse
symbol blinkar. Titta pa bilden av displayen nedan.

mﬁi
)
-
7
i

@

Obs!

+ | alla installningar om du trycker pa M-knappen och haller den
pa, kan du snabbare stalla varden.

* Du kan sla av mataren i alla installningar snabbare om du
trycker och haller pa S - knappen for 2 sekunder. Ett undantag
ar nar du staller datum och tid for den forsta gangen efter
batteriomvaxling.
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Kvalitetskontrolltest

Genom att utfora ett kvalitetskontrolltest med kontrollésningen far du
veta att mataren och testremsorna fungerar korrekt och erhaller
darigenom tillférlitliga resultat. Det ar viktigt att utféra kontrolltest:

Innan du borjar anvanda mataren forsta gangen. Nar du vill
kontrollera mataren och testremsorna innan matningen eller du vill
kontrollera om du utfor testningen pa ratt satt.

Nar du 6ppnar en ny férpackning testremsor.

Nar testresultatet inte 6verensstdmmer med hur du mar.

Om mataren inte funkar pa ratt satt eller du har tappat mataren t.ex.
pa golvet.

Nar du har rengjort mataren.

Minst en gang i veckan.

Sétt i testremsans gra kontaktande i mataren. (Satt in en testremsa
i mataren sa djup som den gar utan kraft.). Mataren slas pa
automatiskt och ljuder en gang om du har aktiverat ljudsignalen.

(8-28R088:88W

E___J @ ==EE3 CODE
10
L0000
¢ N NN
P

# @ (D
MEM mmol/L mg/dL
Ketone? Hypo Hyper

Kontrollera att pa displayen visas alla samma
segment som i bilden dver.

Kontrollera att pa displayen blinkar datum 12- 13 512

och tid samt testremsas och bloddops & 1% CODE
symbol. Ocksa kodnumret maste visas pa Nl
displayen. Kontrollera att kodnumret pa .
displayen stammer Gverens med kodnumret " “ ‘
pa testremseburken. Om kodnumret inte ar any "anN

samma, behdver du en ny testremse
férpackning.

Pa displayen visas tva symboler i form av en
testremsa och en bloddroppe om testremsan ar ratt i mataren.
Kontrollésning kan tillaggas.

Obs! Om testremsan inte ar ratt i mataren, mataren slas inte pa.
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Tryck pa M knappe for att markera testet som 2-13 1542
kontrolldsningtest. Kontrollésning symbol £ & — 3 CODE
visas pa displayen. s

Omskaka kontrollésning flaska noggrant.
Klam ut forsiktigt och kasta bort en liten
droppe ur flaskan. Om flaskspetsen ska
blockera, sla spetsen forsiktigt mot en hard
och ren plan och skaka igen. Klam ut en
andra droppe ut flaskan mot en ren plan som
inte absorberar. Rora med testremses blaa
ande den kontrolldsningdroppen. Om
ljudsignalen ar pa "On” ljuder mataren som
en marke att matning har borjat.

Obs! Applicera inte kontrollésningen direkt fran flaskan. Om du har
applicerad kontroll 16sning men matningen bdrjade inte, kan du
applicera en annan droppe inom 3 sekunder.

Nar tillréckligt provet har 2-13 E: 2 -3 EeR
applicerats, mataren raknar —a— ——
fran fem (5) till ett (1) och -

resultatet visas pa displayen. .. ‘
Det erhallna resultatet ska ‘ ‘
ligga inom respektive intervall. 4B

Intervallet star angivet pa

testremsburkens/foliopasens

etikett. Se till att jamféra
resultatet med ratt kontrollniva (kontrollésning 1 med CTRL 1 och
kontrolldsning 2 med CTRL 2). Om kontrollresultatet ligger inom det
intervall som anges pa testremseburken fungerar testremsorna och
mataren som de ska.

Obs! Kontrolldsning intervall ar ett forestdende resultat for

kontrolldsning. Det &r inte ett rekommendabelt resultat for din blod
glukosniva.
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7. Kassera den anvanda testremsan. -3 1642
Padisplayen visas ocksa # - marke, nar du )
har matt kontrolldsningen. Med # - marke
markerat resultatet ar inte inkluderade i ‘ ‘
genomsnitten for 7, 14, 30, 60 respektive ' ‘
90 dagar. o
Om kontrolldésnings resultat ligger inte #
inom godkant intervall:

« Se till att jamféra resultatet med ratt
kontrollniva (kontrolldsning 1 med
CTRL 1 och kontrollésning 2 med CTRL 2). Intervallet star
angivet pa testremsburkens/foliopasens etikett.

« Se till att testremseburken och flaskan med kontrollésning alltid
ar val forslutna.

» Kontrollera att kodnumret pa displayen stammer med
kodnumret pa testremseburken/pasen.

» Anvand endast On Call ® Advanced glukoskontrolldsning.

» Kontrollera utgangsdatumet pa testremseburken och pa
kontrolllésningen.

» Las igenom bruksanvisningen noggrant

» Kontrollera att du foretar testen i temperature 10-40°C.

Om du fortfarande inte har hittat felorsaken, upprepa kontrolltestet med
en ny testremsa eller kontakta importoren.

On Call® Advanced glukoskontrollésning férpackning innehaller tva
kontrollésningar for nivda 1 och 2. Starter Kit innehaller bara
kontrolldsning 1, som normalt racker till att utféra kvalitetskontroltestet.
Om du inte ar sakert fungerar testremsorna och mataren som de ska,
kan du utféra kontroltestet ocksd med kontrolldsning 2. Intervallet for
bada kontrolldsningar star angivet pa testremsburkens/foliopasens
etikett. Om du ska anvanda kontrollosning 2, upprepa punkter 4 -6. For
att acceptera resultatet, bade erhallna resultaten ska ligga inom
respektive intervall. Om kontrollresultaten inte ligger inom det godkénda
intervallet, anvanda inte mataren. Kontakta importéren.
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Utfora ett blodsockertest

Las noggrant igenom den féljande bruksanvisningen hur ska tas blod
med blodprovstagaren och hur ska utféras blodsockertestet med hjalp
av On Call® Advanced Blodsockermataren och dess tillbehor.

Steg 1 -'Blodprovstagning

For On Call® Advanced Blodsockermataren behovs lite mangd av blod
(bara 0.8 microliter). Du kan valja att ta blod fran fingertoppen,
underarmen eller handflatan. Innan det férsta blodsockertestet utfors,
valja en torr och ren plan t.ex. bordet, I&s noggrant igenom den féljande
bruksanvisningen och ta fram mataren, en testremsa, en
blodprovstagare och en lansett.

Obs! Tvatta handerna med varmt (stimulerar blodflédet) vatten och
tval. Torka noggrant. Forsakra att dar finns inte handkram eller
lotion i provtagningsplats. Desinficera provtagningsplats med
alkohol. Lat torka for en stund.

kolv lansetthallare transparent rér
ejectorknappen steril lansett
lansetts skydd —‘r %
T
avtryckare instadllning av kapa

insticksdjup



Blodprovstagning Blodprovstagning fran

fingertoppen

Innan blodprovstagning, du kan valja bland 5 olika insticksdjup i
blodprovstagaren. Du kan anpassa blodprovstagaren till din egen hud
att provtagningen ska vara smartfri och

kapillarblod ar fran fingertoppen.

1.

Skruva och ta bort kapan fran
blodprovstagaren. Placera steril lansett in i
blodprovstagaren och tryck pa till lansett
stoppar totalt.

Hall lansetten i provstagaren och skruva och
ta bort en lansettskydd. Kassera den
tillsammans med den anvanda lansetten.

Skruva kapan tillbaka i provstagaren. Var
noga med att inte réra nalen.

Dun kan valja mellan fem olika insticksdjup.
Vrida pa siffrorna tills du nar onskad
installning. For att undvika obehagligt,
rekommenderas en lagre installning t.ex. 2.
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inte obehagligt. Vi
rekommenderar att det basta stallet att ta

Yy

r

Justera insticksdjup:

1 och 2 tunn hud

3 normal hud

4 och 5 tjock eller forhardnad hud

Obs! Ju hogre siffra, desto storre ar
insticksdjupet. Mangden blod beror ocksa pa
hur hart du trycker blodprovstagaren mot
huden. Anpassa insticksdjupet till din egen
hud!

Dra av kolven sa langt det gar med ett
horbart “klick”. Ny ar blodprovstagare fardig
for provtagning av kapillarblod fran
fingertoppen.

Tvatta handerna med varmt (stimulerar
blodflédet) vatten och tval. Torka noggrant.
Forsakra att dar finns inte handkram eller
lotion i provtagningsplats. Desinficera
provstagningspunkten med alkohol. Lata
torka for en stund.

Tryck blodprovstagaren forsiktigt mot sidan
av fingertoppen. Tryck pa avtryckaren och
lansetten sticks in i huden. Massera
fingertoppen forsiktigt for att fa fram en
bloddroppe. Pressa inte insticksplatsen eller
sprida inte bloddroppen.

Om du anvénder sidan av fingertoppen i
blodprovstagning ger det minst smérta och
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trycket. Du ska dnda ocksa insticksplatser pa
fingertoppen att undvika vérkande och A
férhardnad i hud. t

Blodprovstagning fran alternativa platser:
Underarmen/6verarmen eller handflatan

Genom att utféra blodprovstagning fran alternativa platser
underarmen/Gverarmen eller handflatan kan man uppna smartfri
provstagning. Teknik &ar da olik. Blodprovet ska ta med den
transparent roren pa blodprovstagaren och da kan man inte justera

insticksdjupet.

VIKTIGT: For och On Call® Advanced Blodsockermatare kan
blodprovstagning férutom fingertoppen utféra fran alternativa platser
underarmen/Overarmen eller handflatan. Du ska veta att dar finns
viktig skillnad mellan blodprov fran underarmen/6verarmen,
handflatan eller fingertoppen. Viktig information om
blodsockermatning fran underarmen/dverarmen eller handflatan.

* Om du vill ta blodprov fran handflatan eller armen, skulle du
diskutera om det med din lakare eller diabetesskoterska.

» Blod fran fingertoppen kan testas nar som helst, medan daremot
blodprov fran andra kroppsdelar inte ar lampligt att testa vid
vissa tider nar blodsockret andras snabbt till exempel efter
maltid, injektion av insulin eller traning.

» Ta blodprovet fran fingertoppen inom tva timmar efter att du
har atit, injicerat insulin, tagit medicin eller tréning eller din
sockerniva varierar snabbt.

* Om du misstanker att eller ditt blodsocker ar for lagt
(hypoglykemia) alternativ platser for blodprovet tillampas inte.

Kontakta och radgdéra med din diabetesskoterska/lakare innan du

tillampar alternativ blodprovningsplatser.

1. Skruva och ta bort kapan fran blodprovstagaren
och ladda den. Tryck pa en steril lansett i
provstagaren. Lansetten ar ratt i satt nar det L
hamnar pa plats med ett” klick”. Skruva den
transparent roren pa blodprovstagaren.
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2. Du ska valja en mjuk och kéttig insticksplats
utan ben, hullhar och blodkarl fran
underarmen/Gverarmen eller handflatan.

Foér att fa tillrdckligt blod massera
provtagningsplatsen (stimulerar blodflédet).

3. Tryck blodprovstagaren mot den valda
provtagningsplatsen. Tryck pa avtryckaren
och halla den transparent réren for en stund
pa insticksplatsen tills du far fram tillrackligt
mangden av blod.

Den anvdnda lansetten

1. Skruva och ta bort kapan fran
blodprovstagaren. Satt lansettskyddet pa en
hard och plan yta och 16sgor lansetten dit.

2. Tryck pa blodprovstagaren avtryckare sa att

lansett ar ut. Rora ejectorknappen framat for
att avlagsna begagnad lansett. Skruva
skyddkapa tillabaka i blodprovstagaren.
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Vik

tigt:

Anvand inte lansett om lansettskydd ar bort nar du tar den fran
forpackningen.

Anvand inte lansetten med bojts eller skadad nal.

Handla mycket forsiktigt lansetter.

Blodprovstagaren ar avsedd for egenkontroll samt for enskilt
bruk.

Anvand en ny lansett varje gang du tar blod for att undvika
infektion.

Lansetter ar engangs. Anvand inte den samma lansetten en
gang till!

Undvika att smutsa blodprovstagaren. Du ska rengéra endast
utsidan pa blodprovstagaren med en trasa fuktad med alkohol
och torka noggrant regelbundet en gang i veckan.

Blodprov uppsamling och preparation av sjukvardspersonal.

Venous- eller neonatalblod kan anvandas bara om
sjukvardspersonal ska ta blodprovet. Sjukvardspersonal skulle
alltid folja universala forsiktighetsatgard och férordnanden nar
dom samlar blodprov.

Man behdéver bara en liten droppe (0.8 microliter) av helblod for
blodglukosmatning. Venousblod i heparin eller EDTA
anticoagulant rér kan anvands. Anvanda inte
konserveringsmedel som innehaller fluoride. Anvanda inte
serum eller plasma prov.

Neonatal blodprov kan samlas fran halen med engangs lansett.
Utféra alltid matningen sa snart fran provtagning som mojligt.
Glukosmatning av venousblod maste utféras inom 15 minuter
fran provtagning for att minimera effekter av glykolysis.

Nar man anvander helblod som har tagit i provrér, man maste
kontrollera och forsakra att roda blodkroppar har delats jamnt
genom i hela provet. Vanda provréren nagra ganger upp och
ner. (Blanda inte provet for mycket.)
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Steg 2/ -'Testa blodsocker

Satt i testremsans gra kontaktande i
mataren. Mataren slas pa automatiskt och
ljuder en gang om du har aktiverat
ljudsignalen. Pa displayen visas datum och
kodnumret.

Ocksa kodnumret maste visas pa displayen.
Kontrollera att kodnumret pa displayen
stdmmer Overens med kodnumret pa
testremseburken. Om kodnumret inte ar
samma, behdver du en ny testremse
forpackning. Om du glémde att kontrollera
kodnumret ska du ta ut testremsan och satta
in den i mataren igen.

Pa displayen visas tva symboler i form av en
testremsa och bloddroppe. Om testremsan
ar inte satt ordentligt in, slas mataren inte pa.
(Om testremsan har inte satts riktigt i
mataren, den slas inte pa).

Applicera bloddroppen i framkanten av
testremsas blada ande. Om ljudsignalen i
mataren ar aktiverat, mataren ljuder en gang
nar tillrackligt med blod finns det pa
testremsan. Om du har applicerad
blodprovet men matningen boérjar inte, kan
du applicera en annan blod droppe inom 3
sekunder.

Obs!

» Applicera inte blod bakom testremsan.
» Sprida inte bloddroppe pa testremsan.
» Trycka inte testremsan mot hud.
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Obs! En testremsa far inte satts in i mataren nar data transfers fran
mataren till PC.




4. Mataren raknar fran fem (5) till ett (1) och
visar resultatet pa dispalyen. Om ljudsignalen
i mataren ar aktiverat mataren ljuder en gang
nar resultatet ar fardigt. Sedan ditt
blodglukosresultat visas pa displayen med
matt (mmol/l), datum och testtid.

Resultatet sparas automatiskt till matarens
minne. Med # - marke markerat resultatet ar
inte inkluderade i genomsnitten for 7, 14, 30,
60 respektive 90 dagar. Tryck pa M- och S-
knappen samtidigt och pa displayen visas # -
marke. Om resultatet har markts av misstag,
du kan ta marken bort med M - knappen.
Efter du har markt fel resultat med # - marke
tryck pa S - knappen. Efter du har markt fel
resultatet, utféra en ny test med en ny
testremsa.

Nar maltid markning ar pa "On", skulle du
marka resultat som “fére maltid”, “efter
maltid” eller fel:

» Tryck pa M och S -knapper samtidigt och
"fére maltid” symbol visas pa displayen.

* Nar du Trycker M - knappen igen “efter
maltid” symbol visas pa
displayen.

* Om du trycker M - knappen igen, # -
symbol, som menar att resultatet ar fel,
visas pa displayen.

* Nar du trycker M - knappen en gang till,
ingen symbol visas pa displayen.

Du kan valja nagon av ovannammda
symboler "fore maltid", "efter maltid",
invalid/fel resultat eller ingen av de har tre

symbolerna och bekrafta det med S -

knappen. Om du véljer fel resultat, utféra en
ny test med en ny testremsa.
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mmol/L

« 0
0l

mmol/L

mmol/L

#

5. Du kan ocksa markera resultat med datum och tid i din dagbok och
jamféra dom med ditt blodsocker malniva.

6. Rora testremsa ejectorknappen framat for att
avlagsna begagnad testremsan.

Obs! Nar du kasserar blodprov eller nagra
andra anvand material, kom ihag
infektionsrisken och fdolja alla
forsiktighetsatgarder och lokala férordnanden.

~_ T~

Med hjalp av On Call® Advanced Blodsockermataren mater du
mangden glukos i blodet sakert och exakt mellan 0.6 och 33.3 mmol/l.
"HI" och "LO" displaymeddelanden visas att blodsockernivan kan vara
hogre eller lagre an systemets mat intervall.

Om pa displayen visas “HI”, blodsockernivan kan 2-13 1512
vara 6ver 33.3 mmol/l. Tvatta och torka handerna et e
noggrant och upprepa testen med en ny

testremsa. Om du ockséd har kontrollerat att ..‘.
mataren och testremsorna fungerar korrekt, men ' ‘ ’
pa displayen visas “HI” kan det betyder

hyperglykemi (hég blodsockerniva). Kontakta
genast din lakare eller diabetesskoterska.

Om pa displayen visas "LO", blodsockernivan .
kan vara under 0.6 mmol/l. Tvatta och torka
handerna noggrant och upprepa testen med en
ny testremsa. Om du ocksa har kontrollerat att .
mataren och testremsorna fungerar korrekt, men ' . .
pa displayen visas “LO” kan det betyder - "N
hypoglykemi (lag blodsockerniva). Du ska

kontakta din lakare/diabetesskdterska och

radgéra med dom vilken blodsockerniva som ar

din hypo niva.
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“HypoochKHyper* varningar

Hypo symbol visas pa displayen nar
blodsockernivan ar under den "Hypoglykemi" (lag

blodsocker) nivan som du har stallt. " .
-,
"0‘
mmol/L
Hypo
Hyper symbol visas pa displayen néar
blodsockernivan ar éver den "Hyperglykemi" (hog
blodsocker) nivan som du har stallt. ‘ ." .
I

“Ketone™ varning

"Ketone?" symbol Visas pa displayen nar 2-13 R

blodsockernivan ar dver 16.7 mmol/l, som menar
att det ar rekommendabel att utfora ketone
matning. Du kan diskutera om ketonematningen
med din lakare eller diabetesskoterska.

Ketone?

mmol/L

Viktigt:

VARNING: Anvanda On Call ® Advanced inte om du har anvant
mediciner som nedbrytas till maltos eller galaktos. Sadana
mediciner orsakar fel resultat, eftersom de 6kar maltos eller galaktos

nivaer i blod.
Nagra mediciner som kan orsaka fel resultat:

» Peritonealdialyslésningar, som innehaller icodextrin
Extraneal, Icodial).

» Nagra inteavenous immunoglobulin terapi (t.e.. Octagam® 5%)
* Intravenous l6sningar som innehaller maltos och anvands i

patient hydration.
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Obs! Om du vill veta om nagon medicin nedbrytas till maltos eller
galaktos, konsultera férpacknings varudeklaration av medicinet.
Listan 6ver ar inte en allomfattande list av alla mediciner som borde
inte anvands.

Anvanda inte On Call® Advanced blodglucosmataren samtidigt
med Xylos absorptionstest.

Blodglukosresultat kan vara for héga om blod
galaktoskonsentration ar >10 mg/dl, maltoskonsentration ar >
13mg/dl, eller laktoskonsentration ar > 5 mg/dl.

Med hjalp av On Call® Advanced Blodsockermataren
tillsammans med dess tillbehdér mater du mangden glukos i
blodet sakert och bekvamt. Anvand endast On Call® Advanced
testremsor, kodchip och kontrollésningar i On Call® Advanced
mataren. Anvandning av andra remsor eller kodchip kan skada
mataren.

On Call® Advanced testremsor ar avsedda for testning av
kapillar- eller venous helblod. Anvand dom inte med serum-
eller plasmaprov.

On Call® Advanced - systemet ar avsedd for bade professional
anvand och for diabetiker sjalvtestning. Professional kan
anvanda tesremsorna for kapillar och venblod testning, varemot
privat anvandare kan utféra bara med kapillar helblod.
Glukosmatning av venousblod maste utféras inom 15 minuter
fran provtagning.

Anticoagulant liksom heparin eller EDTA kan anvands nar man
anvander venousblod for att uppna basta resultat. Anvanda inte
anticoagulant liksom iodoacetate eller dom som innehaller
konserveringsmedlen likaval fluoride.

Om hematokrit ar mycket hogt (over 70%) eller mycket lagt
(under 20%) kan det ge felaktiga resultat. Kontrollera ditt
hematokrit niva med hjalp av din diabetesskoterska.

Onormal héga halten av C-vitamin (ascorbic acid),
acetaminophen, urinesyra eller andra reducerande substans
kan ge felaktiga for hoga resultat.

Blodfett t.ex. triglycerid anda till 3000 mg/d| eller kolesterol anda
till 500 mg/dl Har inte paverkan blodsockermatning.

Blodprov fran patienter som ar i chock, har allvarlig
vatskeforlust eller ar i hyperosmlar tillstand har inte testats och
ar inte rekommendable for testning med On Call® Advanced
blodglukosmatare.

Var forsiktigt nar du kasserar blodprov eller nagra andra anvand
material. Kom ihag infektionsrisken. Fdlja alla
forsiktighetsatgarder och lokala férordnanden.
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Blodsockermatarens minne

Blodsockermataren sparar automatiskt upp till 300 testresultat
tillsammans med tid och datum for testet. Nar 300 resultat finns sparade i
matarens minne tas det aldsta resultatet bort nar ett nytt sparas. Mataren
raknar ocksa genomsnitten for 7, 14, 30, 60 och 90 dagar.

Visa testresultat i matarens minne

For att undersdka testresultat i matarens minne:
1. Tryck pa M knappe for att sla pa mataren och komma at matarens
minne. Det sista resultatet och ord "MEM" visas pa displayen.

MEM mmol/L

2. Om du anvander méataren den forsta gangen och det finns inga
resultat i matarens minne pa displayen visas da "- - -", "MEM" och
mattet mmol/l.

MEM mmol/L

3. Datum och tid visas pa displayen tillsammans med resultat.
Resultat med # -marke ar inte inkluderade i genomsnitten for 7, 14,
30, 60 respektive 90 dagar.

4. Tryck pa M knappe for att ga igenom testresultat i matarens minne.

Tryck pa knappe for att underséka genomsnitten for 7, 14, 30, 60
och 90 dagar. Pa displayen visas "DAY AVG”.
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5.

Obs! Om du inte vill underséka genomsnitten i matarens minne kan
du igen trycka pa S knappe for att sla av mataren.

Tryck pa knappe for att valja genomsnitten for 7, 14, 30, 60 eller 90
dagar. Resultat antal ingar i genomsnitten visas ocksa pa displayen.

TIDAY 1
(AVG «m

MEM mmol/L

Om det finns mindre an 7, 14, 30, 60 eller 90 dagar i minne, alla
resultat utan # -marke réknas i genomsnitten. Om du anvander
mataren den forsta gangen och det finns inga resultat i matarens
minne pa displayen visas inte genomsnitten.

Tryck pa S knappe for att sla av mataren.

Obs! Pa displayen visas ocksa # - marke, nar du har matt
kontrollésningen. Med # - marke markerat resultatet ar inte
inkluderade i genomsnitten for 7, 14, 30, 60 respektive 90 dagar.

lomning av. matarens: minne

Du ska vara speciellt noggrant med témning av matarens minne. Det
kan inte returnera! For att tomma matarens minne:

1.

2. For att tbmma minne tryck pa M och S

Nar mataren &r inte pa, tryck och halla pa M -
knappen for 2 sekunder. Mataren slas pa och
ga till delete laget. ‘.' .

knappe samtidigt 2 sekunder. MEM
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3. Pa displayen visas "MEM" och "- - -"
mataren tdmmer sitt minne och sla sig av
automatiskt inom nagra sekunder.

- o o
4. Om du vill ga bort fran delete laget utan att
tdbmma matarens minne, tryck pa S knappe.
Mataren slas av utan att tomma sitt minne. MEM

Information som har samlats kan transferas fran mataren till en
Windows PC med USB kabel och en program.

1. Installera programmet till PC med anvisning i Diabetes Data
Management Kit.

2. Tryck pa S och M - knappar samtidigt for att Gverga till "data
transfer" mod.

3. Kor programmet och f6lj instruktionerna om hur du o&verfor
information.

4. Nar pa displayen visas "to" och "PC" éverfors to
information.

5. Nar overforingen ar klar visas pa displayen
"End" och "PC" och mataren stangs av
automatiskt.
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6. Om du vill ga bort fran data transfer lage utan
att Overfora information, tryck pa S knappen.
Mataren slas av utan att dverféra data.

Du kan hitta mera detaljerande anvisning fran en
bruksanvisning i Diabetes Data Management Kit.
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Underhall

Regelbundet underhall av mataren rekommenderas.

Bytal batterier:

Om pa displayen visas en symbol (&€& ), batteristyrkan ar lag och

batterier ska bytas s& snart som méjligt. Anda kan du utféra nagra

palitiga matningar. Om pa displayen visas "E-6", batterier ar slut. Satt i

tva nya batterier omedelbart. Mataren slas inte pa eller displayen ar tom

innan batteri har bytts.

Byta batteri:

1. Kontrollera att mataren inte ar pa.

2. Batteriskydd ligger pa baksidan av mataren.
Skjuta Oppningsknapp av batteriskydd nedat
for att ppna det.

3. Oppna batteriskydd for att avidgsna de gamla
batterierna och installera tva nya CR2032
3.0V batterier med plus (+) sidan uppat.

4. Satt tillbaka batteriskydd och stédng den sa att
du hor ett klick.

5. Kontrollera tid och datum. Se pa Steg 2
Matarens instdllning. Batterier ar giftiga.
Kassera batterier enligt reglerna av
myndigheterna. Batterier ar riskavfall och
maste alltid sortera och behandla for atervinning. Forvara batterier
oatkomligt for barn och djur. Om man har svalt batteri, ta genast
kontakt till I1akaren eller Giftinformationscentralen.

OnlCall®Advanced'systems underhall

Blodsockermaétaren

On Call ® Advanced mataren behdver inget speciellt underhall eller
rengodring. Handla mataren med rena och torra hander. Forsvara
mataren i sin skyddpase. Om du behdver rengéra mataren, var noga
med att torka av matarens utsida forsiktigt med en latt fuktad mjuk
trasa, en svag losning av diskmedel och vatten. Inte med alkohol eller
antiseptiska @mnen. Var noga med att inte halla vatska i mataren. For
att undvika felaktiga resultat, hall mataren och plats for testremsa fri
fran blod, smuts och damm. Forvara méataren pa en sval och torr plats.
Var noga med att inte halla mataren under vatten eller annan vatska.
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Mataren ar elektronisk apparat. Handla den noggrant att elektroniska
delen inte ska skadas.

Lansett blodprovstagare

Blodprovstagaren behdver inget speciellt underhall eller rengoring.
Handla blodprovstagaren och lansetter med rena och torra hander. Om
du behdver rengdra provstagaren, var noga med att torka av utsida
forsiktigt med en latt fuktad mjuk trasa, en svag l6sning av diskmedel
och vatten. Torka noggrant. Var noga med att inte héalla vatska i
provstagaren.
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Rekommendabla matningstider

och malvarden

Jamforelsen av matarens och
laboratoriets testresultat

Regelbunden efterfdljande av din sockerniva ar en viktig del i
diabetesvard. Diskutera med din diabetesskoterska eller 1akaren om ditt
malvarde . Dom ska hjélpa dig ocksa nar och hur ofta ska du testa
blodsockret. Blodsockret andras snabbt bland annat efter maltid,
hélsotillstdnd, medicinering, stress och traning. Normal medicinska
referensvarden med diabetiker (berdr inte gravida personer) ar: 1:
Nagra rekommendationer och exempel fér matningstider :
e nar du uppvaknar
for frukost
1- 2 timmar efter frukost
fore lunch
1- 2 timmar efter lunch
fore eller efter traning
fére middag
1- 2 timmar efter middag
fore att lagga dig
klockan 2 eller 3 i natten om du tar insulin
Du ska mata ocksa ditt blodsocker™
« om du tillsatter eller justerar din diabetes medicinering.
* om du kanner att du har hogt eller lagt blodsocker
* om du ar sjuk

e o o o o o o o o

Justera inte din diabetes medicinering utan att diskutera med din
diabetesskoterska eller lakare forst.

Tid Intervall (mmol/l)
Fasta och fére mal 3.9-5.6
2 timmar efter mal under 7.8

Marka testresultat och andra information i din dagbok. Ta dagboken
med till diabetesskoterska. Att testa och marka testresultat regelbundet
kan paverka sattet att hantera din diabetes i vardagen.2

Tid Blodsockret mmol/l
Nar du uppvaknar

Fore maltid

2timmar efter maltid
Klockan 2 eller 3 (omdu tarinsulininatten)
ochsa vidare...

(Obs! 1 mmol/l = 18 mg/dl)

1. Jennifer Mayfield and Stephen Havas, "Self-Control: A Physician's Guide to Blood Glucose
Monitoring in the Management of Diabetes An American Family Physician Monograph”

2. American Diabetes Association Position Statement: Standards of Medical Care in
Diabetes. Diabetes Care, Volume 28 (Suppl. 1): S10, January 2005
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Bade On Call® Advanced system och laboratorieresultat visar ditt
blodsocker mangd i plasma eller serum. Resultat kan variera nagot
varandra enligt normalvariation, men i normala omstandigheter
deviation kan inte vara mera an 20%.

Fére laboratoriet:

* Ta din On Call® Advanced matare, testremsor och kontrolldsning
med dig.

» Sakra att mataren ar ren.

« Utfora kvalitetskontrolltest med kontrolldsning for att sakra att
mataren funkar palitligt.

« Jamforelsen av testresultat ar nogare om du inte har atit inom 4
timmar.

| laboratoriet:

« Tvatta handerna fére provtagning.

« Blodprovtagning ska utforas i laboratoriet och fér On Call®
Advanced matare inom 10 minuter fran varann for att sékra battre
jamférelsen av testresultat..

« i On Call® Advanced méata aldrig blod som har tagits i fluorid eller
antikoagulant rér. Det kan ge felaktiga laga resultat. e or other
anticoagulants. This will cause falsely low results.

* Venous-eller neonatalblod kan anvéndas bara om
sjukvardspersonal ska ta blodprovet. Sjukvardspersonal skulle alltid
folja universala forsiktighetsatgard och férordnanden nar dom
samlar blodprov.

« Man behdver bara en liten droppe av helblod for
blodglukosmatning. Venousblod i heparin eller EDTA anticoagulant
ror kan anvands. Anvanda inte konserveringsmedel som innehaller
fluoride. Anvanda inte serum eller plasma prov.

» Neonatal blodprov kan samlas fran halen med engangs lansett.

« Utféra alltid matningen sa snart fran provtagning som mojligt.
Glukosmatning av venousblod maste utféras inom 15 minuter fran
provtagning for att minimera effekter av glykolysis.

* Nar man anvander helblod som har tagit i provrér, man maste
kontrollera och férsakra att réda blodkroppar har delats jamnt
genom i hela provet. Vanda provréren nagra ganger upp och ner.
(Blanda inte provet for mycket.)
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Symboler av displaymeddelanden

och felsokning

| On Call®Advanced system &r inbyggda felmeddelanden och symboler.
Om felkod visas pa displayen, kontrollera felmeddelandets nummer,
slar av mataren och fdlja pa instruktioner. Om du fortfarande har
problem med mataren, ta kontakt till importoren.

Felmeddelande

Betydelse

Betydelse

Batteristyrkan ar lag eller
batteri ar skadad

Satt i ett nytt batterier

Méataren
sl?s inte Flytta métaren till ett mer
pa Maétaren ar for kall. normaltempererat omréde och
vanta 30 minuter. Upprepa testen.
5 s " Ta bort batterier fér 30 sekunder och
F - B gjglltlliaomtrilrl pa. Matarens | i igen. Om problemet kvarstar

ska du kontakta importoren.

£-

Kontroll av inre kalibrering

Om telefon eller hég frekvens
radiotransmitter eller hdg stromkalla
ligger nara pa mataren, féra den
fjarran eller slas den av néar du utfor
matning. Upprepa testen. Om
problemet kvarstar ska du kontakta
importdren.

£-d

Testremsan har tagit bort
fran méataren under
matning

Kontrollera att testremsan ligger pa
sin plats och upprepa testen.

£-3

Blodprov sprider pa
testremsan for snabbt

Applicera bloddroppen i testremsan
nar bloddroppe/testremsan visas pa
displayen och upprepa testen.

£-Y

Testremsan ar anvand eller
kontaminerad.

Upprepa testen med en ny testremsa.

For litet blodprov

Applicera tillrackligt blod i testremsan
for att kontrollfénstret ar fullt.
Upprepa testen.

£-5

Ett fel i provappliceringen
eftersom foérsenad prov
tillsattning.

Ett fel i provappliceringen eftersom
férsenad prov tillsattning.

Temperaturen ligger 6ver
matarens korrekta intervall

Flytta dig till ett svalare omrade och
upprepa testen.

Temperaturen ligger under
matarens korrekta intervall

Flytta dig till ett varmare omrade
och upprepa testen.
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Felmeddelande Betydelse Betydelse
Batteristyrkan &r lag och
batterier ska bytas sa snart

som mgjligt. Andad kan du
utfora nagra (ca.20) palitiga
matningar

Testresultat ar palitliga, men byta
batterier sa snart som mgjligt.

£-b

Batterierna ar slut

Byta batterier genast och
upprepa testen.

CODE

Kodchipet har inte satts in i
mataren

Sétt kodchip in i mataren.

Kodchipet ar skadad eller
den har tagits bort under
matning

Om kodchipet ar skadad, ta ett nytt
kodchip med ett nytt kodnummer
och upprepa testen. Forsakra att
kodchipet &r in sin plats i méataren.

Ett elektroniskt fel uppstod
i mataren

Kontakta importéren.

Anvand endast Acon Labs
On Call® Advanced
kodchip i mataren

Kontrollera att du anvander endast
On Call® Advanced kodchip i On
Call® Advanced Blod
Glukosmataren. Om du har
problem kontakta importér.

Kommunikation storning

Fel i data transponering fran
mataren till PC. Se pa Data
Management forpackning:
Felsokning.

Ett fel i testning av
testremsa.

Upprepa testen och applicera sa
mycket prov till test remsan att det
fyller kontroll rutan i testremsan. Det
har maste goéras inom tre (3)
sekunder.

Nar du upprepar testen, berora inte
testremsan inom matningen nar
maétaren réknar fran 5 to 1.

Blodprov problem. Du skulle férsakra
dig att du anvander ett farsk blodprov
i tillaten hematokrit intervall.

Forsakra dig att blodprovet ar inte
kontaminerad. Om problemet
kvarstar, kontakta din lokal
distributor.
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Specifikationer

Egenskap

Specifikation

Matintervall

0.6 - 33.3 mmol/l (10 - 600mg/dl)

Kalibrerings niva

Plasma (testresultat motsvarar
glukosniva i plasma)

Farsk helblod

Provtyp (kapillar, ven eller neonatal).
Minimum blodvolym 0.8 pl

Mattid 5 seconds

Batteri Tva (2) CR 2032 3.0V batterier.

Batteriets livslangd

Minst 3000 matningar (om man
anvander inte data transfer eller
matning paminnelse egenskaper)

Garantin forutsatter att garantikortet har fyllt noggrant och atergatt till
importéren genast nar mataren har upptagits.

Tillverkaren och importéren anslar fem (5) ars garanti for den matarens
original koparen. Enligt garanti det finns inga tillverknings- eller
materialfel. Den felaktiga mataren ska ersattas avgiftsfritt till en ny
motsvarande modell inom garantitiden. For dina anteckningar skriva
képdatum har:
Férbehallen om garanti:

Garantin galler inte de atergaende delar eller material.

Garantin galler bara mataren, om det finns tillverknings- eller
materialfel i den.

Forklaring av anvanda symboler

Matt av glukos koncentration

Preinstallerat millimol per liter (mmol/l)

Minneskapacitet

300 resultat med datum och tid

Automatisk avslasning

2 minuter efter sista action

Matt

90 mm x 58 mm x 21 mm

Storlek av displayen

41mm x 37mm

Vikt

66 g (med batteri)

Systemets anvandinings-
och férvaring temperaturer

5-45°C/2-30°C

Relativ luftfuktighet

10 - 90%

Hematokrit intervall

20-70%

I:E Bekanta dig med bruksanvisningar.
zov‘l;tgc; r?)lalgg??:tlé (fe(.lj\;ts;gcsi.fér anvandning utanfor
e _/H/- " Temperatur begransningar. Forvara i 2-30°C.
Y/ Tillrcklighet/ antal
g Utgangsdatumet
Lot nummer
N Tillverkare
Fullméaktig representant | EC region
Stréalsteriliserad
Kodnummer
[em ] Kontroll intervall/gransvarden

COM-port

9600 baud, 8 data bits, 1 stop bit,
no parity

Produktnummer

Kassera inte med hushallsavfall

=t &
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Anvanda lansetten................... 20
Batteri installation.... .
Blodprovstagare............ccocvueuee.
Blodprovstagning..........cccc.....
Blodsockermmatare.................. 3
Anvanding av mataren............ 6
Blodsockertest..........c.ccocceune 20
Byta battefri.........cccoeviiiinens 35
Dispalyen......... )
Felmeddelande...........c.......... 39
HI och LO meddelanden....... 28
Hyper symbol.................. 14, 29
Hypo symbol.................... 15, 29
Ketone symbol................. 14, 29
Koda mataren.........cccceeeeennene 12
Kodchip......
Ljudsignal
MiNNe......cooiiiiiiee 31
M Knappen.......cccceoeeeineenns 4
Mal symbol..........ccccveinirencns

Matarens instéallning..
Matnings paminnelse
S knappen........cccccoeeniiinens 4
Specifikationer..........ccc.cc...... 41
Testremsor.........cccoovceiiiceinns 6

Fels6kning
Forklaring av anvand

symboler.

Garanti.......ccoeeveeerernerneenenns
Genomsnitten
Hematokrit intervall........... 30, 41
Hyper symbol..........cccecuuc.
Hypo symbol..........ccoeeueeeee
Ketone symbol
Kontrollosning..........ceveenennenans
Kvalitetskontrolltest................. 17
Lansett........ccoeeveviriririninens 1, 20
1V F: 1§ 5, 18
Rekommendabla matningstider
och malvarden..........ccocooeeennne 37
Resultat
Blodglukos.........ccccovriiniennne 27
Jamforelse..........ccoovniiiine 15
Kontrolldsning.........ccccceeveenns 19
Skyddpase.... .2
Testremsor.........cccccevevreereennnen .6
KOd. .o 7
Utgangsdatumet..................... 8
Témnings av méatarens
minne 32
Visa resultatet i matarens
minne 31
Overféring av testresultat....... 33

Importér: Ekoweb Oy / ACON Laboratories
Pharmacity, Itéinen Pitkakatu 4 B, 20520 Turku
p. 050 56 45670, faksi 02 6518 2549
sahkoposti: info@ekoweb.fi / tuki@aconlabs.fi
nettisivut www.ekoweb.fi / www.aconlabs.fi
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